DUYUSAL DEGERLENDIRMENIN TANIMI

Duyusal degerlendirme, gidalarin cesitli karakteristiklerine
gorme, koklama, tatma, dokunma veya isitme
duyularinin tepkilerini olugturan, élcen, analiz eden ve
yorumlayan bir disiplin olarak tanimlanmaktadir.

Duyusal degerlendirmenin ilkeleri ve uygulamalari, yukarida
verilen tanimda vyer alan tepkilerin olusturulmasi,
Olctilmesi, analizi ve sonuclarin yorumlanmasi
aktivitelerini icermektedir.
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DUYUSAL DEGERLENDIRMENIN TANIMI

"Tepkilerin olusturulmasi" aktivitesi,

orneklerin kontrollii kosullarda hazirlanmasi ve sunulmasi,

test sirasinda kabin sisteminin kullanilarak panelistlerin
birbirlerinden etkilenmemeleri,

orneklerin sunulmasinda rasgele secilmis sayilarin
kullaniimasi,

orneklerin rasgele siraile sunulmasi,

ornek sicakhgi ve hacmi gibi faktorleri icermektedir.
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DUYUSAL DEGERLENDIRMENIN TANIMI

"Olciim" aktivitesi,

duyusal degerlendirmenin nicel tayinlerin de
gerceklestirilebildigi bir bilim dal oldugunu,

elde edilen sayisal verilerin Griin karakteristikleri
ile insan duyulann arasindaki iligkiyi
gosterdigini ifade etmektedir.

ANALIZ

yanitlarda varyasyonlara neden olabilmektedir.
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“Analiz" duyusal testlerin en énemli béliimiidiir. insan duyulari ile
elde edilen yanitlar tamamen kontrol edilememekte ve varyasyonlar
olabilmektedir. Bunda;

Panelistin ruhsal durumu,

duyusal uyarilarakarsi fizyolojik duyarhhiklari,
Urdnd taniyip tanimama durumlari etkili olabilmekte ve elde edilen

Uriin karakteristikleri ve verilen yanitlar arasindaki iliskinin

degerlendirilmesinde istatistiksel yontemlerin kullaniimasi

dogru sonug elde edilmesine yardimci olmaktadir.
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DUYUSAL DEGERLENDIRMENIN
ES ANLAMLILARI

Dilimizde;

- Organoleptik degerlendirme veya muayene

- Deglistasyon

- Tat testi

- Duyusal muayene, duyusal test, duyusal panel

- Duyusal analiz

- Panel test, subjektif test

gibi deyimler duyusal degerlendirmeyle es anlamda
kullanilmaktadir.
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DUYUSAL DEGERLENDIRMENIN TARIHCESI

»Duyusal degerlendirme ile ilgili ilk cahgmalara 18. yilizyilda
rastlanmaktadir. 1753'de ingiltere’de "Kadinlar Birligi" isimli kurulus,
dyeleriicin "Gida Alis Veris Yonergesi" yayinlanmistir.

»Bu yobnergede cesitli gidalari satin alirken g6z o6niine alinacak
Olcutler verilmis ve kontroliin duyusal degerlendirme seklinde nasil
gerceklestirilebilecegi belirtilmistir.

»Ticari hayatin geligsmesi ile birlikte duyusal testler yasal bir nitelik
kazanmis, Urinlerin fiyatlari kaliteleri temel alinarak belirlenmeye
baslamis ve zamanla sarap, cay, kahve, tereyagi, balik, et gibi bircok
Urun icin siniflandirma planlari gelistirilmistir.
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DUYUSAL DEGERLENDIRMENIN TARIHCESI

»1920'li yillardan itibaren gliniimiize kadar gecen siirede konu ile
ilgili calismalar giderek artan bir hizla sirdirilmistiir. Pangborn,
savas yillarinda Amerikan kuvvetlerine iyi kalitede gida saglama
cabasi icerisinde "sistematik duyusal analizlerin" temelini atmisg, yine
ayniyillarda iskandinavya'da licgen test gelistirilmistir.

> Ingiliz Standartlar Enstitiisii (BSI) tarafindan 1975 yilinda duyusal
testler ve tanimlarlailgili bir s6zliik yayinlanmis,

»>1976'da ise ayni kurulus Uluslararasi Standardizasyon Orgiitii
(ISO)'niin faaliyeti cercevesinde "Duyusal Analiz Yontemleri Standard
Taslagini" hazirlamigtir.
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DUYUSAL DEGERLENDIRMENIN TARIHCESI

»>Ulkemizde rutin kalite kontroliinde duyusal yéntemlerin
kullanilmasi ilk kez saraplara uygulanmistir ve 1957 yilindan beri
saraplarin kalite kontroliinde duyusal degerlendirme yasal yéntem
olarak kullanilmaktadir.

»>Ayrica Tiurk Standartlari Enstitlisi (TSE) tarafindan 1981 'de
cikarilan ve 2003'de revize edilen TS 3631 no'lu standartta "Duyusal
Muayene" basligi altinda bu yéntem meyve sulari (Vigne Suyu) icin
standardize edilmistir. Gliniimiizde TSE tarafindan yayinlanan
degisik gidalara ait standartlarda duyusal 6zellikler ve kontrolleri ile
ilgili maddeler yer almaktadir.
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DUYUSAL DEGERLENDIRMENIN TARIHCESI

»TSE tarafindan 1982'de yayinlanan ve 2001 'de revize edilen 3707
no'lu standartta ise "duyusal analizlerle ilgili terimler ve tanimlar"
verilmektedir. 1983'de cikarilan ve 2001 'de revize edilen TS 3904'de
tat duyarhh@ tayinleri aciklanmaktadir. TSE'nin duyusal analizlerle
ilgili olarak Uluslararasi Standardizasyon Orgiitii (ISO) tarafindan
onerilen standartlari uyarlama calismalari devam etmekte olup, konu
ile ilgili pek cok duyusal teknigi iceren standard TSE tarafindan
yayinlanmis bulunmaktadir (www.tse.gov.tr)
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DUYUSAL DEGERLENDIRMENIN TARIHCESI

Duyusal degerlendirmenin gida kontroliinde kullanilmasinin
baslangicindan bu yana gecen siire icgerisinde degisik
arastirmacilar  tarafindan mevcut duyusal yoéntemlerin
gelistirilmesi veya yeni tekniklerin uygulanmasi konusunda
caligsmalar devam etmis ve s6z konusu teknikler pek cok
isletmede kalite kontrol, {iriin arastirma ve gelistirme
alanlarinda uygulanmaya baglamistir.

Gliniimiizde duyusal teknikler sadece gida ve icecek sektoriinde
degil, cevresel kokularin, kisisel hijyen uriinlerinin
degerlendirilmesinde, hastaliklarin tanisinda ve saf kimyasallarin
analizinde de kullaniimaktadir.
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DUYUSAL DEGERLENDIRMENIN ONEMI VE
GIDA SANAYINDE KULLANIM AMACLARI

>»Gida kalite kontroliinde mevcut olan pek cok objektif
degerlendirme yoénteminin yani sira duyusal degerlendirmenin
onemini stirdiirmesi asagida belirtilen nedenlerden
kaynaklanmaktadir. Bu nedenler;
Bazi duyusal kalite kriterlerinin, ozellikle lezzetin
degerlendirilmesinde nesnel ydontemlerinin yetersizligi,
Nesnel yontemlerle analizin ancak duyusal yéntemlerle
korelasyon saptandiginda gerceklestirilmesi,
Gidada tiiketici kabuliini etkileyen kalite kriterlerinin yalnizca
duyusal testlerle saptanabilmesi,
olarak 6zetlenebilmektedir. 48

DUYUSAL DEGERLENDIRMENIN ONEMI VE
GIDA SANAYINDE KULLANIM AMACLARI

Duyusal degerlendirmenin gida sanayinde pek ¢cok
kullanim alani bulunmaktadir. Bunlar;

~ Mevcut olan bir Uriinii gelistirme,

~ Satigini arttirma

~ Glinliik Gretimde kalitenin korunmasi

~ Yeni Uiriin gelistirme

~ Pazarlama analizleri-tiiketici panelleri olarak
ozetlenebilmektedir.
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DUYUSAL DEGERLENDIRMEDE INSAN
DUYULARININ ENSTRUMAN
OLARAKKULLANILMASI

Duyusal analizlere giliven, analizi gerceklestiren kisilerin
asagida belirtilen 4 faktéri en iyi sekilde
uygulayabilmelerine baghdir.

Problemin tanimi: Olciilmek istenilen 6zellikler net olarak
tanimlanmalidir.

Testin dizayni: Testin subjektiflikten uzak olmasinin yani
sira hata kaynaklarinin belirlenmesi ve sonuclarin
dogrulugunu arttirmak amaciyla test sayisinin
arttirilmasi gerekmektedir.
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DUYUSAL DEGERLENDIRMEDE INSAN
DUYULARININ ENSTRUMAN
OLARAKKULLANILMASI

Enstriimantasyon: Testi gerceklestirecek kisilerin secilmesi ve
tekrarlanabilir sonuglar elde edilinceye kadar egitilmeleri
gerekmektedir.

Sonuclarin _yorumlanmasi: _istatistiksel teknikler  kullanilarak
sonuclarin degerlendirilmesi ve rapor edilmesi gerekmektedir.
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DUYUSAL DEGERLENDIRMEDE INSAN
DUYULARININ ENSTRUMAN
OLARAK KULLANILMASI

Duyusal degerlendirmede enstriiman olarak kullanilan panelistler;
siireye ve kisiliklerine bagimli olarak varyasyon gésterebildikleri
gibi hata da yapabilmektedirler. Bu sorunlardan
kaynaklanabilecek hatalari azaltmak amaciyla;

I. Analizler tekrarlanmall,

Il. Mimkiin oldugunca fazla sayida panelistle caligiimali,

lll. Panelistler panelin diizenini ve uyumunu saglamak amaciyla
panel lideri tarafindan belirtilen kurallara uymalidirlar.

IV. Panelistler duyarliliklarina gére secilmeli ve egitilmelidirler.
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DUYUSAL DEGERLENDIRMEDE INSAN
DUYULARININ ENSTRUMAN
OLARAKKULLANILMASI

Duyusal test sonuclarinin gilivenilir olmamasinin nedenleri arasinda;

1. Panelistlerin sorulan soruyu veya kullanilan terimleri
anlayamamalari,

2. s6z konusu urinile ilgili duyusal 6zellikleri tanimamalari veya

3. test sirasinda kendilerini rahat hissetmeleri gibi durumlar
sayllabilmektedir.

Duyusal degerlendirmelerde  kullanilacak  olan  skalalarin
gelistirilmesinde panelistlerin aktif olarak katilimlarinin yararl

oldugu ifade edilmektedir.
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